Francesca Colesanti

ono scesa in cantina
per prepararelozainoe
nelfrugareun po’albu-
ioallaricercadiun "cor-
dinodalascio”misonoimbattuta
inunvecchio cuneodilegno,resi-
duo bellico di una salita in Dolo-
miti di una trentina di anni fa.
Ohibd,chissa setieneancora? Do-
manda retorica, di sicuro non
avrei fattolaprova. Maquel cordi
no da lascio, allora? Perché di
quello avrei dovuto fidarmi, an-
che solo per una discesa in corda
doppia, dato che di anni ne avra
anche lui a dir poco unadecina?
Un dubbio miha assalito e ho pas-
sato in rapida rassegna tutto il
materiale nello zaino usatolaset-
timanaprecedente: aparteunCli-
ckUp scintillante e in splendida
forma, poco altro brillava anco-
ra. Mi sono chiesta allora, al di la
degli azzardiindividuali, come si
possa, dati alla mano, fidarsi dei
materiali, sia nuovi che usati.
pALL'AVVENTO delle cordein nylon,
alla diffusione delle imbracatu-
re, fino al boom degli spit, sono
tanti i passaggi significativi che
hanno scandito i progressi nella
sicurezza dell’equipaggiamento
edelleattrezzature dimontagna.
L'Uiaa (International Qimbing and
Mountaineering Federation) operada-
gli anni Sessanta per definire degli
standard internazionali disicurez-
zaeattualmenterilasciacirca2mi-
la safety lahek a una settantina di
aziende manifatturiere nel mon-
dointero.llmateriale perd pud an-
che essere ottimo e sicuro al
100%, ma se viene utilizzato ma-
le,anchequando énuovo,seuner-
rore apparentemente banale ne
compromettelafunzionalitd,se é
consumato o invecchiato, ecco
cheuna salita pud trasformarsiin
tragedia. Chie allorachehal’ult-
maparola sul corretto usodei ma-
teriali? Chi stabilisce la tenutadi
un moschettone, di unacorda, di
undiscensore in determinate con-
dizioni di attrito? Su che basi si
suggerisce un tipo di sosta piutto-
sto che un’altra? In quali circo-
stanze unfattoredi caduta pud di-
mezzarsio moltiplicarsi? Quando
una corda é vecchia?

GIULIANO BRESSAN ha presieduto
dal 1999 fino a tutto il 2016 il
Csmit, il Centro Studi Materiali e
Tecnichedel Caicon sede a Pado-
va, che dispone di due strutture:
un laboratorio aVillafrancaPado-
vana dovevengono effettuatitut-
ti i test sui materiali e una Torre
alta 15 metri presso il Centro
Sportivo Brentella per le varie
prove di assicurazione dinamica.
IICsmtquindié illuogo pereccel
lenza dove si fa ricerca e sperk
mentazione e che poi trasmette
questo bagaglio di dati ed espe-
rienze alCai,alleScuole, alleGui-
de, agli utenti.

Quando & nata l'idea del Centro e
perché?

L'idea & nata alla fine degli an-
niSessanta, inambitodi Commis-
sione nazionale scuole di alpini
smo del Cai (all'inizio si chiama-
va Centro studi ed esperienze)
perforniredei supporti tecnicial
le competenze specifiche degli
istruttori del Cai, garantire la si-
curezza dei materiali, capirne il
funzionamento.

Chi garantisce I'affidabilita delle
vostre prove?

Il nostro non € un laboratorio
certificato, in quanto ogni pro-
duttore di materiale alpinisticoo
diarrampicata ha le sue apparec-
chiature omologate per fare le
provedicaratterizzazioneecerti
ficazione. Il nostro Centro esiste
quindi per verifiche ericerca, per
studiarele caratteristiche diresi-
stenza e le prestazioni delle at-
trezzaturealpinistiche espeleolo-
giche, soprattutto in ambito di
corde, con un’attenzione partico-
lare all’effetto umidita e all'usu-
ra. L'affidabilitd édata dalla stru-
mentazione di avanguardia di
cui disponiamo e dallo staff, for-
mato oltre che da alpinisti anche
da ingegneri con specializzazio-
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Provedi frattenuta alla Torre, con
cordascamiciata. Sotto,
aggiomamento soccorsoalpino
Guardiadi Finanza pressola Torre
foto archivio CSMT
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Materiali sicuri e attenzione
il Decalogo dello scalatore

Corde, fettucce, moschettoni e imbraghi: come testare la tenuta dell’attrezzatura da montagna
Intervista a Giuliano Bressan, exdirettore del Centro Studi Materiali e Tecniche del Cai a Padova

SICUREZZA

Buona qualita e soprattutto buona
manutenzione, sono fondamentali
per garantire 'affidabilita
dell’equipaggiamento

da usare in falesia e su vie lunghe

neinelettronica e meccanica.
Quanti siete?

Adesso siamo 15 persone, ok
tre a due strutture periferiche,
unalombarda e una veneto-friu-
lana-giuliana che svolgono attivi-
ta nelterritorio. E siamo tutti vo-
lontari,vale adire usufruiamo so-
lo di un rimborso spese. Tutti i
materiali che testiamo c vengo-
no forniti dai produttori oppure
sono materiali usati.
Cosasuccedenellaboratorio e nel-
latore?

Nel laboratorioc’e il "Dodero”,
che é o strumento principe con
cui facciamo ricerca: si tratta di
un apparecchio che prende il no-
medalsuoinventore(il prof. Dode-
ro dell'universita diGrenoble). La
sua funzione & di determinare la
deformabilitd dinamica e la resi-
stenza alla rottura di una corda

tramite apposite prove eseguite
con un fattore di caduta massi-
mo, prossimo a 2. L'apparecchio
dispone di una massa di acciaio
di 80kg per le corde singole o
quelle gemellari e di55 kg perle
mezzecorde, diunorifizio, diun
carrellodisostegnoedellecolon-
ne guida. La Torre invece hauna
funzione pit formativa: é fre-
quentata da circa mille persone
I"anno, vengono le Scuoledel Cai
conicorsi(roccia, arrampicatali-
bera, ghiaccio, ecc.), vi si svolgo-
nogliaggiornamentidegliistrut-
tori, icorsi aspirantiguide, stage
per il Sagf(Soccorsoalpino Guar-
diadi Finanza) e stazioni del Cn-
sasa, gli speleologi, I'alpinismo
glovanileedescursionismo. A se-
conda deltarget abbiamodei pro-
grammi ad hoc, ad esempio per
mostrare il funzionamento del

setdaferratafinoallaproveditrat-
tenuta di volo.

Quando unacorda, unimbrago, un
moschettone possono dirsi vec-
chi?

Con la corda é semplice, per-
ché ognunodovrebbe tenereuna
sorta di diario di bordo: quanti
metri I'hautilizzata a ogni usci-
ta, conteggiandoanche le calate,
le corde doppie e anche quante
personevihanno fattoladoppia.
Quando la corda — e parlo solo
della corda per andare in monta-
gna-haraggiunto 25-30mila me-
triva cambiata. Perle corde che
siusano in falesia il discorso edi-
verso:siusurano pittrapidamen-
te, conla moulinette, imicrovo-
I, 1 resting, la corda si rovina di
pit, imonofilamentiinterniven-
gono schiacciati dal moschetto-
ne e sirompono e lacorda perde
elasticita e la capacita di resiste-
rein caso divolo. Quindi, per le
corde da falesia, direi che vanno
cambiate prudenzialmente ogni
15-20mila metridi uso. Le prove
di tenuta che noifacciamoconil
Dodero hannomostrato checor-
de molto usurate possono rom-
persi spesso alla prima caduta.
Naturalmentebisognaspecifica
re che con questo strumento si
fanno le prove a corda bloccata
(quindisiimprime una forza diar-
resto pit violenta), non prove a
corda frenata, come avviene nor-
malmente con I'uso dei freni in
arrampicata.

Eperl'imbrago?

L'imbrago va sottoposto a
un’attenta analisi visiva, con il
controllo delle cuciture che sono
fatteappositamente concoloridi-
versi: e ovviocheladuratadipen-
de dall’uso, selosi usadieci volte
I'annoé diverso che se si esce tut-
tiigiorni. Per quello cheriguarda

1 moschettoni invece, questi non
possono mai dirsi vecchi. Abbia-
mo fatto prove con moschettoni
anchedi40annifaeneitestdirot-
tura hanno rispettato i valori di
caricodichiarati comenuovi .
Qualche consiglio per una buona
manutenzione?

La buona manutenzione é fon-
damentale soprattutto per la cor-
da, che é I'elemento fondamen-
talecui si affida la vita: nonbiso-
gna pestarla, va controllatarego-
larmente elavata condetergenti
appositi, per tessuti delicati, per
toglierelapolvere, la terra, ilma-
gnesioe tutti imicrocristalli che
entrano e possono rovinarla. Si
pud lavare in lavatrice dentro
una federa, maé meglio lasciar-
la a bagno e poi asciugarla
all’aria aperta, lontano da fonti
di calore. Per cordini, fettucce e
rinviiésufficienteaveredel buon

senso e cambiarli con unacerta
cadenza. I caschi hanno tutti
un’ottima resistenza, come ri-
sultadallenostreprove, mavan-
noseguitele indicazionidei pro-
duttori che consigliano delle
scadenze.

Un ultimo suggerimento, soprat-
tutto per coloro che si affacciano
all’'arrampicata, anche nelle strut-
ture indoor?

Al dila dei materiali, é fonda-
mentale la conoscenza del mez-
z0 con cui si assicura il compa-
gno dicordata, il freno, che siail
Gri Gri, il Click Up o altro. Biso-
gna conoscerne le caratteristi-
che, le modalita di impiego, i li-
miti, e soprattutto vanno usati
freni con corde del diametro cor-
retto. Mala cosa pitt importante
di tutte & I'attenzione. L’atten-
zioneche siriponequando siassi-
curaun compagno.



