Nelle due foto superiori (fig. 1), la costruzione a calza-anima delle corde.
La calza, o camicia, & una struttura a costruzione tubolare ottenuta per
intreccio di un insieme di stoppini (da 32 a 48) blandamente torsionati.
L'anima é costituita da un insieme di trefoli; es.: Mammut (a sin.) impiega
trefoli sottili, ottenuti da stoppini torsionati tra loro; Roca (a dx),

che utilizza tre grossi trefoli a stoppini incrociati.

In basso (fig. 2): particolare dei trefoli di Mammut (a sin.) e Roca (a dx).

Il trovarobe

Corde
e dintorni - 2

IL DECADIMENTO DELLE PRESTAZIONI
DINAMICHE PER EFFETTO DELL'USURA

Nel numero scorso abbiamo
esaminato il decadimento
delle proprieta fisico-mecca-
niche deifilamenti di nylon
delle moderne corde da alpi-
nismo, causato dalleffetto
dellesposizione ai raggi UV e
daimbibizione con acqua. In
questa seconda parte, pren-

fettamente in linea con
quelli dichiarati dalla casa
costruttrice . Questo &
stato confermato dai mag-
giori produttori di corde.
Delleffetto della luce solare
sulla resistenza delle corde, a
causa della radiazione ultra-

TESTO EFOTO DI GIGI SIGNORETTI violetta(UV),abbiamogié

COMMISSIONE MATERIALI E TECNICHE CAI

deremo invece in considera-
zione gli effetti dell'invec-
chiamento e dell'usura sulle
prestazioni delle corde. Que-
st'argomento di grande
attualita, molto sentito dagli
utenti della montagna, &
senza dubbio essenziale per
le guide alpine, i volontari
del Corpo nazionale Soc-
corso alpino e speleologico,
gliistruttori delle scuole di
alpinismo e di scialpinismo.
Dare unarisposta ai vari
quesiti, che il problema del-
I'invecchiamento puo gene-
rare, non é facile. Cerche-
remo di affrontare I'argo-
mento nella maniera pitt
semplice possibile, al fine di
chiarire alcuni aspetti fonda-
mentali del fenomeno
(anchealla luce di recenti
osservazioni sperimentali), e
soprattutto di sgomberare il
campo da falsi preconcetti.

LE POSSIBILI
CAUSE DI
INVECCHIA-
MENTO

L'argomento é assai pilt com-
plesso di quanto possa sem-
brare e richiederebbe di
essere affrontato con mezzi
diricerca ben superiori di
quelli che le varie associa-
zioni dell’'Uiaa possono dedi-
cargli. Bisogna considerare
inoltre il fatto che, almeno
fino a oggi, non si pud con-
tare sull'appoggio di produt-
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tori difilato e costruttori di
corde. Questi sono i princi-
pali motivi per cui, pur
essendo il problema allo stu-
diodaoltretrentannie
nonostante una notevole
accelerazione delle ricerche
in tempi recenti, poco si &
concluso.

La Commissione Materiali e
Tecniche del Cai hain ogni
modo gradualmente pub-
blicato I'informazione chessi
veniva elaborando; cio non
soloallo scopo difar cono-
scere agli utenti gli sviluppi
degli studi maanche perché,
data la complessita dell’ar-
gomento, si & preferito
diluirne lesposizione in
modo che chié veramente
interessato possa meglio
apprezzare i vari aspetti del
problema M2)(71(8119) Per
approfondire la conoscenza
del fenomeno, laCMT ha
inoltre programmato lese-

cuzione di una sperimenta-
zionealargorespirosiaa
livello di laboratorio sia sul
campodi utilizzo pratico, in
montagna e/o in falesia.

E opportuno chiarire, per
prima cosa, che parlare di
invecchiamento e usura é un
po’ improprio perché, in
effetti, solo di usura si tratta:
una corda tenuta nel cas-
setto, contrariamente a
quanto si possa pensare, di
fatto, non invecchia, nel
senso che la suaresistenza
originaria non si riduce. Cio
@ stato dimostrato da prove
in cui sono state verificate le
prestazioni dinamiche - in
termini di comportamento
al Dodero @ - dialcune
corde tenute in casa, senza
che venissero utilizzate, per
oltre 15 anni. I risultati dei
test (forza d'arresto, numero
di cadute, ecc.) hanno fatto
registrare, infatti, valori per-

parlato nel precedente
numero della “Rivista” Altri
agenti atmosferici naturali
potrebbero pure essere chia-
mati in causa, quali possibili
responsabili dell'invecchia-
mento. Gran parte della
materia € gia stata studiata
pero dagli stessi ricercatori
che si sono occupati dell’a-
zione della radiazione UV; le
prove eseguite ' hanno
dimostrato che gli effetti del-
l'ossidazione della matrice
polimerica (contatto diaria
e ossidanti con la fibra), del
calore (sempre nel limite
ragionevole di temperature
raggiunte naturalmente),
dell'umidita dell'aria e degli
inquinanti presenti nell’aria
stessa sotto forma di gas,
sono senz'altro trascurabili
rispetto a quelli della luce
solare sul nylon. | pigmentie
gli additivi, usati dai costrut-
tori per ridurre l'effetto UV,
sono inoltre stabilizzanti




non solo nei confronti di
questaradiazione, maanche
nei confronti di questi altri
agenti atmosferici.
Ovviamente sono state
affrontate, anche se non
completamente, le proble-
matiche derivanti dalla spor-
cizia da agenti non naturalie
naturali. Compito molto
arduo sarebbe dare una
risposta di validita generale;
evidenziamo solamente che
agenti non naturali, poten-
zialmente in grado di provo-
care effetti disastrosi o
comunque difficilmente pre-
vedibili sulle corde, sono rap-
presentati da: solventi chi-
mici, acidi, esteri, ammidi,
soluzioni saline, prodotti
petroliferi (benzine, gasolio,
combustibili liquidi, idrocar-
buri, ecc.), adesivi e colle,
agenti biologici (funghi,
muffe). E evidente comessia
difficilmente quantificabile
questa tipologia di deterio-
ramento, i cui effetti sono
tuttavia evitabili mediante
un attento uso e una buona,
doverosa, conservazione
della corda. Si richiama solo
I'attenzione al fatto che sol-
venti chimici sono normal-
mente contenutiin colle,
pennarelli, detergenti e simi-
lari; & pertanto da evitare
I'uso, per segnare la meta
della corda, di qualsiasi pro-
dotto (pennarello, nastro
adesivo, ecc.) che non sia
perfettamente compatibile
con la particolare natura
polimerica deifili (nello spe-
cifico: la poliammide 6,0
nylon-6). Riguardo agli
agenti naturali, ben sap-
piamo come la corda, anche
a causa delle sue caratteristi-
che costruttive, siain grado
diassorbire unagran quan-
tita di sporcizia sotto forma
di cristalli presenti nel ter-
reno e nell'aria. Ancorauna
volta, perd, questeffetto da

m————————

solo difficilmente puo spie-
gareil deterioramento delle
corde, in quanto la sporcizia
siaccumulasolosulla calzae
la sua diffusione in profon-
dita & quasi nullain condi-
zioni di assenza di stress
meccanico.

LUsuRrA

£ la vera nemica della corda.
1 suoi effetti, particolar-
mente intensi nelle discese a
corda doppia e nell'arrampi-
cata in moulinette sono
aggravati proprio dalla spor-
cizia (polvere abrasiva che
penetra nella corda, cristalli
dovutial sale portato dal-
I'acqua che poi evapora,
altre cause per ora ignote).
Tale fenomeno viene esal-
tato dallo sfregamento della
corda su freni e discensori
che, caricandola di elettri-
cita statica, permette alle
particelle di essere maggior-
mente attratte verso la
corda stessa.

1 danni per usura avvengono
prevalentemente sulla
superficie della corda, valea
dire sulla camicia. Com’e
noto, le corde sono costi-
tuite da due parti ben
distinte: un agglomerato
interno, chiamato anima, e
un involucro esterno detto

Fig. 3: osservazione al microscopio ottico — con vista longitudinale
(sopra) e della sezione trasversale (sotto) — dei monofilamenti con
cui vengono costruite le corde per alpinismo. Si tratta difili di sezione
circolare il cui spessore & all'incirca30 p (la meta di un normale
capello). I fili della camicia (asin.) sono colorati; quelli dell’anima

(a dx.) non sono tinti e appaiono bianchi.

4

camicia (fig. 1). Lanima &
costituita da un insieme di
trefoli (ossia un fascio piuo
meno grosso difili ritorti che
formano stoppini torsionati
e/o intrecciati tra loro) il cui
numero variaa seconda del
produttore. Roca, ad esem-
pio, impiega tre soli grossi
trefoli a stoppini intrecciati,
mentre Beal, Edelrid e Mam-
mut — per citarne solo alcuni
— impiegano trefoliastop-
pini torsionati, pittsottilie in
numero variabileda8a15,a
seconda del diametro nomi-
nale della corda (fig. 2). La
camicia presenta invece una
costruzione tubolare otte-
nuta per intreccio (tipo
trama-ordito) di un insieme
di stoppini blandamente
torsionati il cui numero varia
da32a48;asecondadel
grado di compattezza e/odi
rigidita che si vuol conferire
al manufatto, la lavorazione
pub essere eseguitaa maglie
pitio menostrette. E da
notare inoltre chei fili che
costituiscono I'anima, pur
presentando allincircalo
stesso spessore, si differen-
ziano da quelli della camicia
sia per l'aspetto, sia per le
caratteristiche meccaniche;
in genere, ifili interni
appaiono di colore bianco

(sono greggi, ossia non tinti)
e leggermente pilt elastici di
quelli esterni, chealoro
volta sono colorati (fig. 3).

IL RUOLO
DELLA CAMICIA
NELLA
RESISTENZA DI
UNA CORDA

La maggior parte degli utiliz-
zatori delle moderne corde
da arrampicata é purtroppo
ancora oggi convinta che
solo I'anima della corda sia
deputataad assorbire lener-
giageneratain una caduta,
mentre la camicia svolge-
rebbe principalmente un
ruolo di protezione e di con-
tenimento. Uno studio della
CMT 7 ha invece dimostrato
come la camicia svolga, nella
resistenza complessiva di
una corda, un ruolo ben pilt
importante. Entrambi i com-
ponenti (camiciae anima)
contribuiscono, infatti,
allassorbimento di energia,
pur deformandosi con
modalita diverse a causa
delle loro differenti caratte-
ristiche costruttive.

Le prove che citiamo sono
state eseguite presso il Labo-
ratorio del Dipartimentodi
Costruzioni e Trasporti del-
I'Universita di Padova. Nel
dettaglio, con una prima
serie di test, & stato determi-
natoil carico a trazione lenta
(la cosiddetta resistenza sta-
tica o nominale) della corda
integra; quindi, separata-
mente, quello dellasola
camicia e dellasolaanima.|
risultati ottenuti sono ripor-
tatiin tab. 1, nella quale
viene posto a confrontoil
peso dei singoli componenti
in esame (espressoin
grammi/metro e relativa
percentuale rispettoal com-
plessivo) conil loro caricoa
rottura statico (espressoin
decaNewton con relativa
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Qui sotto (fig. 4): danni alla camicia per sfregamento della corda
sulla roccia. E evid comeleab i superficiali della camicia,
rilevabili anche a occhio nudo, non siano altro che rotture di parte

percentuale).

Esaminando i risultati si nota
chiaramente l'ottima corri-
spondenza tra lagramma-
tura delle due componenti
(camicia eanima) e il contri-
buto che ciascuna di esse da
allaresistenzaarottura. In
sostanza la camicia, che

dei filamenti, come appare chiaramente nella foto di destra.

Tab. 1: Correlazione tra carico a rottura nominale e peso unitario dei vari componenti della corda

costituisce il 30% in peso

&i i ; Peso unitario Carico a rottura nominale

della c?rda, eingradodi Campione
assorbireil 30% del caricoa g/m % daN %
rottura globale della corda Corda 70,0 100,0 1902 100,0
stessa. Anima (14 trefoli) 492 703 1337 i 705
I risultati pittinteressanti e Camicia esterna 208 29,7 560 295
importanti sono emersi perd
dai test effettuati all'appa- Tab. 2: Prestazioni al Dodero di una corda integra guito su diversi stoppini

. A s rispetto ad una con camicia tagliata s .
recchio Dodero riguardanti i - (relativi sempre alla cami-
le prestazioni,interminidi  Campione Test Dodero standard cia degli spezzoni usurati
resistenza dinamica (intesa ForzadarrestodaN | Cadutesopportaten’ | dopo 49 calate con I'Otto),
come capacita di assorbire Cordaintegra 910 8-9 portava a determinare un
energia), delle varie compo- Corda con 870 1 decadimento di resistenza

camicia tagliata

nenti. In pratica, la prova &
stato eseguita primasu uno
spezzone di corda normale e
quindi, per confronto, suun
analogo spezzone cuiera
stata tagliata la camicia,
all'incirca in posizione cen-
trale. Dallesame delle pre-
stazioni, riportate in tab. 2,
appare evidente quanto sia
determinante il contributo
della camicia ai fini delle pre-
stazioni globali della corda.
Afrontedi unariduzione,
peraltro modesta, della
forza diarresto, la resistenza
dinamica precipita, infatti,
dalle 8-9 cadute sopportate
dalla cordaintegra a una sola
caduta sopportata dalla

una recisione parziale dei
filamenti che da origine,
ugualmente, ad una ridu-
zione della resistenza dina-
mica della corda, ossia un
decadimento di prestazioni
che puo essere correlato,
sia pure con una certa
approssimazione, col
numero globale dei fila-
menti rotti.

LUSURA PER
DISCESE A
CORDA
DOPPIA

Un ulteriore studio, che
puo in parte ricollegarsia
quello sul ruolo della cami-

cordacon camiciatagliata.  Cia, &stato svolto presso la
ndebolire la camiciasignifica  Torre della CMT a Padova.
quindi compromettereseria-  Scopo della ricerca: quantifi-
mente le prestazioni dinami-  care leffetto del numero di
chedella corda. E evidente calate a corda doppia e del

tipo di discensore, sul deca-
dimento delle prestazioni di
resistenza dinamica della
cordaimpiegata. A tal fine
sono state eseguite, nell'au-
tunno del 1996, numerose
serie di calate a corda dop-
piada parte di un membro
della Commissione di peso

come le abrasioni superfi-
ciali della camicia, facil-
menterrilevabilianche ad
occhio nudo, non siano altro
che rotture di parte deifila-
menti (fig. 4). Non si tratta
certo di una recisione com-
pleta (come nel caso dello

studio della CMT), ma di
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corrispondente circaalla
massa standard Uiaa: 80 kg;
in totale sono state effet-
tuate 114 discese paria 1200
m ca. di dislivello. Per la spe-
rimentazione é stata impie-
gata una corda abbastanza
diffusa sul mercato, diame-
tro 10.5 mm, mentrei
discensori scelti e utilizzati
nelle discese erano rappre-
sentati dall'Otto e dal
Robot. In entrambii casi
sono stati usurati spezzoni
di corda con una succes-
sione di 1-7-49 calate. Sugli
spezzoni é stata successiva-
mente effettuata sia losser-
vazione visiva e al microsco-
pio ottico, sia il test stan-
dardal Dodero.

Dallesame visivo degli spez-
zoni, solo quello relativo alle
49 discese con Otto risul-
tava vistosamente danneg-
giato; era ben visibile, infatti,
anche a occhio nudo, la pre-
senza di quei filamenti rotti
che danno origine alla
caratteristica peluria
superficiale della camicia
(fig. 5). Un successivo,
approfondito esame, ese-

arottura pari al 35% circa,
in perfetto accordo con la
percentuale di bave rotte
contate sugli stoppini
stessi. Questo preoccu-
pante risultato, conside-
rata 'importanza del ruolo
svolto dalla camicia, veniva
confermato dagli esiti dei
test al Dodero (tab. 3).
Dopo una cinquantinadi
calate con I'Otto, infatti, la
resistenza dinamica della
corda (valeadire il numero
di cadute sopportateal
Dodero) si riduce all'incirca
di 1/3. Comesi pudrilevare
dal grafico (tab. 4), tale deca-
dimento & molto pili rapido
all'inizio che al progredire
dell'uso.

Cio ésolo in parte confor-
tante perché, sedaun latoci
portaad estrapolare che
anche dopo mille discese a
corda doppia (difficilmente
ipotizzabili nell'arco d'im-
piego di una corda) le pre-
stazioni della corda potreb-
bero essere considerate
ancora buone, ci segnala
nondimeno quale pud essere
leffetto del tipo di discensore
usato. | test effettuati conil




Assinistra (fig. 5, sopra e sotto): la camicia di una corda dopo una successione di 49 calate “in doppia” col discensore a Otto.
La caratteristica peluria superficiale (in alto) indica la presenza di numerose bave rotte (in basso).

Al centro (fig. 6, sopra e sotto): dopo 49 calate in “doppia” col discensore Robot, la camicia della corda app
integra, come confermato anche dai risultati del test Dodero.

A destra (fig. 7, sopra e sotto): danni alla camicia provocati dallo scorrimento della corda in un freno che ha determinato la fusione parziale dei
fil i. Effetti inferiori — si possono produrre durante le calate “in doppia” o in moulinette molto veloci.

ancora perfet

ekt

PP

discensore Robot (fig. 6) non Tab. 3: Effetto del numero di calate a corda doppia e del tipo di discensore
b pregiu i sulle prestazioni di resistenza dinamica della corda
)
infatti, la resistenza dina- TRATTAMENTO TEST DODERO STRANDARD
mica della corda. Siricorda FORZA DARRESTO N° CADUTE RESISTENZA
S Nstis del ; lod daN RESIDUA
che leffetto del solo discen-
. v CORDA NUOVA 898 - 868 14-15 100%
sore vaa sommarsi, come gia
o delileub Dopo 1 calata 876-896 13-14 93%
esposto,aquellodelleabra- | piscensore
Giiks s Dopo 7 calata 870 -880 11-14 86%
sioni sulla roccia, della luce oTTO0 . ix : ; =5
& opo 49 calata 888 -87 9-10 5
solare, dell'acqua e/o ghiac- be
- s Dopo 1 calata 884 -880 14-15 100%
cio, dei micro stress, ecc. Diccencore
Danotareinfine chele ROBOT Dopo 7 calata 878 -890 14-17 107%
discese sono state effettuate Dopo 49 calata 870 - 862 13-15 97%

ad intervalli di 3 minuti ca.
unadallaltra e che 'opera-
tore & sempre sceso in
maniera estremamente con-
trollata. Non bisogna percio
dimenticare che, nel casodi
calate veloci e/o a strappi,
anche l'effetto temperatura
- generato dallo scorri-
mento troppo veloce del
discensore sulle corde - éin
grado di produrre danni
considerevoli alla camicia,
paragonabili — seppur di
entita inferiore — a quelli che
si determinano nel tratte-
nere una caduta con un
freno (fig. 7).

LUSURA IN
LABORATORIO,
IN MONTAGNA
E/O FALESIA

E possibile quantificare la
durata di una corda? Quante
salite posso effettuare prima
di sostituirla con una nuova?
Quali garanzie offre una
cordadopo un certo

Tab. 4: Effetto del numero di calate in “doppia” e del tipo di discensore sulla resistenza dinamica della corda

20

-
v

(n° caduta Dodero)
=

RESISTENZA DINAMICA CORDA

w

mRobot

0.1

periodo d’uso? Dare una
risposta semplice e defini-
tivaa queste domande non
& facile. Ogni cordahaun
impiego e un conseguente
trattamento del tutto diffe-
rente: alcune sono usate in
falesia (e sottoposte a pochi

10

100 1000

N° CALATE A CORDA DOPPIA

o moltissimi voli), altre sono
impiegate in montagna su
rocce e terreni diversi fra
loro (granito, calcare, ghiac-
cio, misto, ecc.); ancora,
nelle discese in corda dop-
pia o nell'assicurazione in
moulinette, la velocita di

calata (lenta o velocissima)
& molto soggettiva. Sap-
piamo ormai che leffetto
combinato dello sfrega-
mento sulla roccia, delle
sollecitazioni meccaniche
(moschettoni e freni), della
polvere e dei microcristalli
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che penetrano nella camicia
¢il principale fattore di
usura delle corde. Contano
sostanzialmente i metri di
arrampicata, pili cheil
tempo d'impiego.
Un interessante contributo
per laconoscenza e lacom-
prensione dei complessi
meccanismi che determi-
nano il decadimento di pre-
stazioni della corda, & stato
offerto daalcunericerche
svolte sia da colleghi della
CMT M@ sja da altri ricerca-
tori “. Gli studi non sono
stati in grado pero di fornire
informazioni sufficienti per
una valutazione del decadi-
mento in termini quantita-
tivi. Lunico elemento infor-
mativo valido é attualmente
fornito da ricerche sul
campo svolte negli anni ‘90
da uno dei maggiori esperti
del settore: Pit Schubert.Nei
suoi lavori ¥, il noto alpini-
sta tedesco ha quantificatoil
decadimento della resistenza
dinamica della corda in fun-
zione dei metri di arrampi-
catain falesia /o montagna.
In una primaricerca é stata
determinata la resistenza
meccanica convenzionale
della corda (ottenuta
mediante una provaarot-
tura su spigolo) in funzione
dell'uso (espresso in metri di
arrampicata) per diverse
condizioni e modo di uti-
lizzo (arrampicata, corda
doppia, entrambe) e del-
'ambiente (calcare e gra-
nito). La scelta di Schubert
di considerare laresistenza a
trazione su spigolo pud
essere criticata o condivisa,
ma in questa sede nomn é
importante in quanto
risponde, in prima approssi-
mazione, al degrado subito
dalla corda. Inoltre questa
prova é molto vicinaalle
condizioni di vera rottura
delle corde in montagna. |
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Tab. 5: Decadi dellar dinamica della corda per effetto dell'usura
in funzione dei metri di arrampicata (correlazione Pit Schubert)
100% g TR T | T !
90% LEGENDA
® Solo corda doppia
80% | M Solo arrampicata

A Arrampicata e corda doppia

RESISTENZA DINAMICA RESIDUA

risultati hanno evidenziato
come leffetto dello stress
realmente subito dalla corda,
¢ preponderante per il deca-
dimento delle sue caratteri-
stiche meccaniche, sia esso
derivato dall'uso come corda
doppia, sia in arrampicata
(sfregamento su parete e su
moschettoni). Unulteriore
considerazione che si pud
trarre da questa prima serie
di prove é che, nellelabora-
zione dei dati, si ottengono
curve di decadimento
diverse secondo 'ambiente
in cuila corda & stata preva-
lentemente usata: molto
maggiore é leffetto originato
inambiente granitico
rispetto a quello calcareo.
Nella secondaricerca, il
decadimento della resistenza
dinamica della corda (vedi
tab. 5) é stato quantificato
elaborandolo sulla base dei
rilievi eseguiti su una tren-
tinadi corde, testate primae
dopo essere state utilizzate
da aftreccanti arrampicacori
in varie condizioni. Anche in
questo caso va precisato che
Schubert ha seguito una pro-
cedura particolare sia nel
computo dei metri di arram-
picata, sia nelleseguire i test
di resistenza dinamica. E

10,000 15,000
METRI DI ARRAMPICATA

interessante osservare che
queste prove sono state
effettuate al Dodero utiliz-
zandossia il rinvio classico sia
rinvii a spigolo di vari raggi di
curvatura, ottenendo ridu-
zioni relative di resistenza in
praticaindipendenti dal
tipo di spigolo usato.
Lesame del grafico (tab. 5)
consente di prevedere che,
dopo 5000 m di arrampicata
(equivalentiall'incirca,
secondo un criterio sia pure
arbitrario,ad un anno d'uso
medio), la resistenza dina-
mica residua si dimezza.
Dopo 11.000 m di arrampi-
cata (unannodiuso
intenso) la resistenza residua
scende invece al 30%. Un
decadimento, dunque, note-
vole e forse inaspettato ma
abbastanzain lineaconi
risultati dei test di invecchia-

mento simulato gia citati 4,

Dell'argomento si sta attual-
mente occupando laCMT
con uno studio organicoa
fargo respiro i cui risufcati
dovrebbero essere disponi-
bilia breve. Laricercasi
svolge parallelamente su due
aree di lavoro: usura mecca-
nica e sul terreno. Per la
prima @ stata appositamente
costruita una macchina che

20.000 25.000 30000

consente di usurare mecca-
nicamente — medianteil
passaggio in un freno - le
corde in maniera automa-
tica eripetibile; 'attrezza-
tura permette inoltre di
“sporcare” le corde tramite il
passaggio su polverino di
calcare o granito selezionato
(granulometria controllata
all'origine). La seconda area
di lavoro, similare allo studio
di Schubert, si basa sui risul-
tati dei test effettuati su
corde di vari produttori e di
diverso tipo (semplici, cop-
pie di mezze corde o gemel-
lari) affidate in uso ad
arrampicatori qualificati per
verificarne le prestazioni
prima e dopoiil loro utilizzo.
Lungi dall’aver concluso la
sperimentazione, in que-
stambito tuttavia noncisi
esime dal presentare —a
puro titolo informativo e in
modo certamente non esau-
stivo — i risultati sia pur par-
ziali sin qui ottenuti; risultati
chesiriferiscono siaa test di
usura artificiale (ossia di tipo
meccanico in laboratorio)
chedi usura naturale sul
campo. Si tratta, in partico-
lare, di un utilizzo piuttosto
intenso svolto da alcuni alpi-
nisti, componenti della CMT,




Tab. 6: Decadimento delle prestazioni dinamiche della corda per effetto dell'usurain c i g
eartificiali (passaggio attorno a un freno)

Ty

Ii (falesia/ )

TEST DODERO CONDIZIONID TEST DODERO
1 USURA
SU CORDA NUOVA SU CORDA USURATA
Forza : : . : Forza a Resistenza
& ?irr e'\slt = n c[aac]lute Tipo Ambiente dT’:'trzlren ?iita;la darosd n carjlute dranic
a daN residua
975 9 falesia 10.000 957 53 59,2 %
975 9 falesia 20.000 982 2 222%
835 10 falesia 20.350 791 2 20,0 %
75 9 USURA falesi 25.000 950 1, 148%
- NATURALE e . 2 -
975 9 falesia 30.000 1051 13 14,8 %
886 11 falesia 30.000 901 1,7 152 %
886 1 falesia e montagna 6200 926 S 455%
886 11 Ghiaccio e misto 3800 912 5 45,5%
50 cicli (b] 1500 [¢] 843 8 80,0 %
USURA 100 cicli o) 3000 (d] 865 65 650%
886 1 . -
o 200 cicli (] 6000 (] 869 5 50,0 %
300 cicli () 9000 [c] 4 40,0 %

{a] | numero di cadute riportato rappresenta il dato medio del test eseguito su203 spezzoni di corda.
[b] Vengono segnalati i cicli di usura meccanica, ovvero il numero di passaggi dellanello di corda attorno ad un perno.
[c] Vengono riportati i metri di arrampicata convenzionalmente calcolati in base al numero di cicli.

Tab. 7: decadimento della resistenza dinamica della corda per effetto dell'usura
in varie condizioni operative (test della CMT a confronto con la correazione di Pit Schubert)

siain falesia (fino a 20-
30.000 metri di arrampi-
cata!) che su altri tipi di ter-
reno (vedi tab. 6).

I risultati delle prove dinami-
che effettuate al Dodero,
secondo le modalita pre-
scritte dalle norme Uiaa,
dimostrano che corde nuove
e corde usate trattengono la
caduta facendo registrare,
allincirca, lo stesso valore di
forza d'arresto (FA.). Cio
significa che leffetto dell'u-
sura non si fa sentire (almeno
apparentemente)al
momento della prima
caduta, maidanni chesi
determinano sulla cordain
questa fase sono talidacom-
prometterne le successive
prestazioni, rendendola pilt
vulnerabile e quindi di pilt
facile rottura.

Einoltre interessante osser-
vare come i risultati ottenuti
— in particolare quelli relativi
alla correlazione tra decadi-
mento di prestazioni e grado
di usura - siano in ottimo
accordo con la curvadi Pit
Schubert, sia che si tratti di
usura naturale o artificiale
(vedi tab. 7); cio € molto con-
fortante perché conferme-
rebbe la validita della proce-
duraadottata dalla CMT per

LEGENDA
® Falesia
-| m Falesia - montagna
| A Ghiaccio e misto
© meccanica (laboratorio)

RESISTENZA DINAMICA RESIDUA

lesecuzione dei test di usura
meccanica. Ricordiamo che
il confronto con i nostri casi
& possibile perché, comesie
detto, la curva del grafico
(vedi tabella 5) puo ritenersi
valida sia per prove su spi-
golo vivo che per prove stan-
dard.

Riteniamo necessario ricor-
dare, a parziale tranquillita
dei lettori, che i dati presen-
tati si riferiscono al numero
di cadute sopportate al
Dodero, cioé a un test ese-
guito con corda bloccata.
Nella pratica, invece, per
effetto delle tecniche di assi-

10,000 15,000

METRI DI ARRAMPICATA

curazione dinamica che
vengono normalmente
adottate nell‘attivita alpini-
stica (scorrimento della
corda in un freno: mezzo-
barcaiolo, Otto, Tuber, ecc.),
le caratteristiche della corda
stessa perdonorilevanzaeil
rischio di rottura in caso di
cadutarisulta pertanto
notevolmente ridotto. Il test
al Dodero & comunque
estremamente importante
siaai fini di una valutazione
delle prestazioni della corda,
sia perché esso riproduce
condizioni critiche che pos-
sono pur sempre verificarsi

20.000

30.000

anchein assicurazione dina-
mica (ad. es.: corda bloccata
per mal funzionamento del
freno, incastro in una fes-
sura, ecc.).

CONGCLUSIONI,
SUGGERIMENTI
E CONSIGLI

1 meccanismi esposti e le
prove fatte ci permettono,
in conclusione, di dare
qualche suggerimento.
Nell'acquisto di una corda,
la scelta deve essere orien-
tata anzitutto su criteri di
sicurezza ®. Particolare

attenzione va quindi posta
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nel controllo dei dati tecnici
dichiarati dai produttori
(label di accompagnamento
della corda); oltre alla forza di
arresto - che dovra essere
inferiore ai 1200 daN - i para-
metri fondamentali sonoiil
peso della corda, che dovra
essere all'incirca 75-80
grammi/metro, e soprattutto
la sua resistenza dinamica
espressa come numero di
cadute sopportate al Dodero,
che dovra essere di almeno
10-12 cadute. Una corda sem-
plice sceltasulla base di que-
ste indicazioni offre ottime
garanzie di sicurezzaanche
per un tempo (0 un uso) pro-
lungato. Altra ottima solu-
zione & rappresentata dal-
l'impiego in arrampicata di
una coppia di mezze corde o
di corde gemellari. Si ha il van-
taggio, oltre allalevatissima
resistenza dinamica, di poter
sempre contare — in caso di
votturadi unadelle due corde
(ad es. nelleventualita di una
caduta su spigolo) - sull'in-
tervento dellaltra.
Molto importante, ai fini
della sicurezza, & la verifica
dello “stato di salute” della
corda. Un attento e minu-
zioso controllo, mediante
esame visivo e tattile, deve
essere effettuato sistemati-
camente — prima e dopo
l'uso — per tutta la lunghezza
della corda. Si consiglia,

dopo ogni giornata, la com-
pilazione di un diario su cui
annotare il grado di usura
della corda in termini di
arrampicata, distinguendo
trametri effettivi di progres-
sioneemetridicalataa
corda doppia o di arrampi-
catain falesia (moulinette) ®.
La compilazione del diario
consentira di avere sempre
sotto controllo il numero dei
metri effettuati e quindi di
poter dedurre, graziealla
curvadiSchubert e facendo
riferimento alle prestazione
iniziali, lo stato di salute della
propria corda (inteso come
decadimento teorico delle
sue prestazioni).
La corda deve essere comun-
que immediatamente elimi-
nata nel caso abbia subito
danni dovuti a cause mecca-
niche (ad esempio caduta di
sassi), oppure abbia soste-
nuto una caduta impor-
tante, o qualora la camiciasi
presenti seriamente danneg-
giata per abrasione (sfrega-
mento sulla roccia o scorri-
mento in un freno) o denoti
segni di notevole, apprezza-
bile usura.
Particolare attenzione va
postaanche nella conserva-
zione della corda. Si racco-
mandadirriporla, dopousoe
verifica, nellapposita sacca,
avvoltaamatassa, in
ambiente buio, fresco, pulito

easciutto; va inoltre evitato
accuratamente sia di
lasciare la corda nel baga-
gliaio della proprio auto per
tempi prolungati (destatela
temperaturainterna puo
superare i 60°-70°), siail pos-
sibile contatto con aggres-
sivi chimici (acido delle bat-
terie, solventi, ecc.). Buona
regola & anche rimuovere la
sporcizia mediante lavaggio
conacqua fredda o appena
tiepida, utilizzando un
detersivo neutro e facendo
asciugare infine la corda
allombra e a temperatura
ambiente.
Infine un ultimo consiglio:
mai usare la stessa cordasia
per larrampicata sportiva, sia
per lapratica alpinisticain
montagna. | danni arrecati
alla corda in seguito all'im-
piego in moulinettee/o ai
piccoli voli tipici dell'arram-
picata sportiva, quasi sem-
presopportabiliin falesia,
potrebbero invece risultare
fatali al primo volo serioin

montagna.

Note

[a] ll Dodero & 'apparec-
chiatura utilizzata per valu-
tare certe prestazioni della
corda e convenzional-
mente determinarne, in
base al numero delle
cadute sostenute in condi-
zioni controllate di tempe-
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ratura (20°C) e di umidita
relativa (65%), la resistenza
dinamica. Per ottenere |'o-
mologazione, secondo le
norme Cen, una corda sem-
plice deve resistere senza
rompersi ad almeno 5
cadute, producendo uno
sforzo massimo alla prima
caduta non superiorea
1200 daN. Il test & eseguito
facendo cadere ad intervalli
regolari di 5 minuti, per
un‘altezza totale di 4,6 m,
una massa di 80 kg legata
all'estremita di uno spez-
zone di corda lungo 2,5 m;
I'altra estremita dello spez-
zone ¢ bloccata a un anco-
raggio e passa attraverso un
foro calibrato, di caratteri-
stiche simili a quelle diun
moschettone (punto di rin-
vio sul quale in genere
avviene la rottura della
corda), situato poco sopra
Yancoraggio stesso.
[b] Al riguardo si suggerisce
di effettuare il conteggio
moltiplicando la lunghezza
diprogressione (metri di
sviluppo) per il fattore
costante 0,33, e di moltipli-
care invece per 1,66 le lun-
ghezze di calatain corda
doppia o di moulinette (tale
distinzione deriva dalla dif-
ferenza di usura che si ha
nella progressione normale
rispetto alle calate).
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