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 della prestazione di una corda

piamente approfondito negli

| del 2003 e 2004 [1] [2]. Ri-

comunque alcuni aspetti e consi-

tich relative all'uso delle corde
in arrampncata

ta
ta nell'utilizzo comune,
amento sulla roccia e
ito di discese a corda
c. (una corda usata in
r ‘kplu in fretta diuna

to si puo faciimente rile- Un altro aspetto da non sottovalutare sono i
! “peluria”, che una cor-  ganneggiamenti involontari, o dovuti alla disat-
tenzione, cui la corda puo essere soggetta,
come schiacciamento per calpestio o danni
subiti per una caduta di sassi.
La manovra di discesa a corda doppia dan-
neggia la corda in modo non trascurabile so-
prattutto se la calata é effettuata velocemente




. sa sba#za si ncordl che procedendo in que-
st'ultimo modo si possono generare, all'anco-
raggio delle corde, forze anche 2+3 volte su-

 periori al peso di chi sta facendo la manovra.
Un aspetto importante & il tipo di attrezzo usa-
to; non tutti i discensori si comportano alla
stessa maniera; ad esempio I'Otto danneggia
- molto pits sensibilmente le corde rispetto alle
piastrine multiuso.

 Nellimpiego in “moulinette” la corda subisce
danni, oltre a quelli causati dall'usura per scor-
rimento in discesa e dalle cadute; gli scorri-
- menti nei freni possono provocare, infatti, degli
 attorcigliamenti {ﬂg 4) che contribuiscono al

; depenmente pmgresswo di calza e anima.

e costituita dalla forte sollecita-
a alle cadute, soprattutto se di
gfande entlta anche se non devono essere
ttaswrate quelle piti modeste ma ripetute. Dif-
ficile risulta quantificare l'invecchiamento per
ura meccanica di una corda; tuttavia I'allo-
Commissione Materiali e Tecniche (ora
Centro Studx), ha fatto uno studio in proposi-
to [1] [3], valutando la perdita di resistenza di
una corda usurata in termini di riduzione per-
centuale del numero di cadute al Dodero, ri-
 spetto alla stessa corda nuova. L'usura & sta-
ta ottenuta sia per normale, ma controllato,
utilizzo in montagna e anche grazie a una op-
'porMna am'ezzatura da Iaboratono (fig. 5).

‘l fenomena dell ccorc:amento
Si des:dera qui evndenzxare un ulteriore pro-
blema { 'impiego delle corde.
: ' -Sono aocadut; vari incidenti in

. 51a in falesle che in
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strutture indoor. In pratica, mentre si arrampi-
cava in moulinette, durante la fase di calata si
& verificato lo sfilamento della corda dai vari
freni utilizzati (tuber e GriGri), a causa dell'er-
rata valutazione della lunghezza della corda.
La conseguente caduta di chi stava scenden-
do ha procurato gravi danni fisici ma fortuna-
tamente non conseguenze fatali.
Fra le concause che hanno portato agli inci-
denti, sono da imputare:
* la disattenzione,
* Perrato uso del freno utilizzato,
* la mancanza del nodo in fondo alla corda.
In un caso, l'incidente, verificatosi in una fale-
sia dell'ltalia centrale, & stato originato dallo
spostamento verso l'alto della sosta di qual-
che metro e dalla non sufficiente lunghezza
della corda che si stava usando in relazione
allo sviluppo della via.
La caduta dell'arrampicatore va senza dubbio
attribuita alla grande negligenza di chi assicu-
rava, perché oltre a sciogliere il nodo di fine
corda, non si & accorto che la corda stava ter-
minando.
Un pit attento esame della corda utilizzata ha

rilevato perd un suo accorciamento, rispetto
 alla lunghezza originaria dichiarata. L’episodio

ha dato origine a un'interessante discussione
sulla riduzione della lunghezza delle corde di-
namiche, legato al loro uso.
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Questo fatto non é stato forse, fino a ora, suf-
ficientemente evidenziato, anche se & assai
noto che con 'impiego, il diametro della cor-
da tende ad aumentare con conseguente ri-
duzione della lunghezza.

Attualmente, non esistono dati reali su quan-
to ammontino queste riduzioni in funzione del-
I'usura. Al momento qualche informazione si
puo trovare sul sito della Beal, leader mondia-
le nella produzione di corde (http://www.beal-
services.info), che sul paragrafo riguardante
la durata delle corde dinamiche (tab. 1) ripor-
ta testualmente:

- Da notare che con I'uso la corda si ingrossa,
accorciandosi fino al 10 %.

Considerata I'importanza dell’argomento, il
Centro Studi Materiali e Tecniche del CAl ha
intrapreso una specifica ricerca, i cui risulta-
ti saranno resi noti a sperimentazione com-
pletata.

Per il momento, esponiamo i dati riscontrati
dalla Scuola Intersezionale Marche di Alpini-
smo e Scialpinismo “Sibilla”, relativi al con-

dati presentati risultano in maniera evidente
differenze anche notevoli.

Ritornando ai valori di durata indicati dalla
Beal (tab. 1), si puo inoltre notare come que-
sti appaiano in sintonia sia con i dati speri-
mentali raccolti dal Centro Studi che con una
correlazione che Pit Schubert mise tempo fa
a punto per il Club Alpino Tedesco [4] [5].

Nel diagramma (fig. 6) € riportata la riduzione
percentuale della resistenza dinamica in fun-
zione dei metri di arrampicata effettuati; i risul-
tati fanno riferimento a corde diverse usate da
differenti arrampicatori. Lesame del grafico
consente di prevedere che, dopo 5000 metri
d'arrampicata (equivalenti all'incirca, secondo
un criterio sia pure arbitrario, a un anno d’uso
medio), la resistenza dinamica residua si di-
mezza. Dopo 11000 metri di arrampicata (un
anno di uso intenso) la resistenza residua
scende invece al 30%.

Suggerimenti
Da quanto fin qui esposto, si deduce I'impor-
tanza della verifica dello “stato di salute” del-

la nostra corda. Un attento e minuzioso con-
trollo, mediante esame visivo e tattile, deve

fronto fra lunghezza nominale ed effettiva del-
le loro corde, pii 0 meno usate (tab. 2); dai

o . ] Tabella 2 - Corde: lunghezza nominale ed effettiva

Tab. 1 - durata utilizzo corde dinamiche O T B R T

3 ) ) : M Di et nng 1] ccorciam.

Durata = durata di stoccaggio prima del primo arca | DIamet© | nom | reale | fabbricaz. | %

utilizzo + durata di utilizzo. Ede:‘”e'ss :“:e’a ;g :: ;ggg 13":3"

" " . s e . ge ea ntera .

+ Durata di stoccaggio: in buone condizioni di Roca Intera | 60 | 57 1997 5.00
stoccaggio, la corda pud essere conserva- Beal Intera_| 70 | 70,26 | 2007 -0,37
ta per 5 anni prima dell'utilizzo senza com- Beal Intera: | 80.1 80 - }~2009 0,00

A Mammuth Intera 70 | 705 2007 -0,71

promettere la sua futura durata di utilizzo. Beal ntera | 70 | 706 | 2006 0.86

* Durata d'utilizzo: Beal Mezza | 60 | 56 2005 6.67
- Utilizzo quotidiano e intensivo: 1 anno Ede Intera ;g 66 2008 5.71
aes . = e . Ferri Int 54 2004 10,00

- Utilizzo settimanale e intensivo: 2 anni . MZ:: s | 30 2004 1333

- Utilizzo stagionale quotidiano e di intensita Tendon Intera_| 70 | 63 2004 10,00
media: 3 anni Ederlid Mezza 60 54 10,00

Sie ¢ . oo : Ederlid M 60 | 53,6 2003 10,67 |

- Utilizzo stagionale settimanale e di intensi- = P e () s T
ta media: 5 anni Ederlid Mezza | 60 |57,25| 2009 4,58

- Alcuni utilizzi durante I'anno di intensita me- Ederlid Mezza | 60 [57.75| 2009 375

. . Blue-water Intera 70 75 2007 -7,14
dia: 7 anni :
Beal Mezza 60 51,6 1997 14,00

« La durata dipende da frequenza e modo di Mammuth | Mezza | 60 | 586 | 2007 2,33
utilizzo. Beal Mezza 60 58 2002 3,33

2 , .. . Roca Intera 70 | 70,2 2003 -0,29
Qon l'usola Sorda si ingrossa, accorciando- e tera | 70 ] 704 | 2008 057
sifino al 10 %. Mammuth | Mezza | 60 | 586 | 2006 2,33

« Sollecitazioni meccaniche, sfregamenti, Mammuth Mezza | 60 | 596 2006 067

f PRrTrR Mammuth Intera 70 | 633 2006 9,57

raggi WV e UI’T.’IIdI‘ta apoco a poco ne degra Millet Intera 70 | 67 2008 4,29
dano le proprieta. Beal Mezza | 60 | 566 | 2006 567
Dati da http://www.beal-services.info Beal Mezza | 63 | 613 | 2005 2,70
Beal Mezza 63 2005 2,38




DECADIMENTO DELLA RESISTENZA DINAMICA DELLA CORDA PER
EFFETTO DELL'USURA IN FUNZIONE DElI METRI DI ARRAMPICATA
Correlazione Pit Schubert
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essere eseguito sistematicamente, prima e
dopo l'uso, su tutta la lunghezza della corda.
Si consiglia al proposito la compilazione di un
diario su cui annotare il grado di usura della
corda in termini di lunghezza di arrampicata,
distinguendo tra metri effettivi di progressione
e metri di calata a corda doppia o di arrampi-
cata in falesia (moulinette). Questo consentira
di avere sempre sotto controllo il numero dei
metri percorsi e quindi di poter dedurre, gra-
zie alla curva di Pit Schubert e facendo riferi-
mento alle prestazioni iniziali, lo stato di salu-
te della propria corda (inteso come decadi-
mento teorico delle sue prestazioni).

La corda deve essere comunque immediata-
mente eliminata nel caso abbia subito danni
dovuti a cause meccaniche (ad esempio una
seria caduta di sassi), oppure abbia sostenu-
to una caduta importante, o qualora la cami-
cia si presenti seriamente danneggiata per
abrasione (sfregamento sulla roccia o scorri-
mento in un freno) o denoti segni di notevole
e apprezzabile usura.

Non bisogna mai dimenticare infine che i dan-
ni arrecati alla corda in seguito allimpiego in
moulinette e ai piccoli voli tipici dell'arrampica-
ta sportiva, di solito sopportabili in falesia, po-
trebbero invece risultare fatali al primo volo
serio in montagna. Massima attenzione quin-

di a non usare mai la stessa corda per I'ar-
rampicata sportiva e per la pratica alpinistica

in montagna.
A proposito di arrampicata sportiva, oltre a ri-

badire la massima attenzione nell'esecuzione
delle varie manovre inerenti alla sua pratica,
si consiglia vivamente di controllare periodica-
mente la lunghezza della corda utilizzata, di
accertarsi sull’effettiva lunghezza dei monoti-
ri e di predisporre sempre il nodo a fine cor-
da, accortezza fondamentale, soprattutto nel-
la fase di calata in moulinette.
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