a
g
.
T
S
a
e
o
cS
g ===
a
S
—

Giuliano Bressan
Commissione Centrale
Materiali e Tecniche

Scuola Centrale di Alpinismo

Premessa

Spesso nella pratica alpinistica e sci-
alpinistica, a seconda del tipo e dello
stato del terreno, delle capacita
tecniche e delle condizioni fisiche e
psichiche dei componenti, vari tratti di
un itinerario possono essere affrontati
attuando una progressione in conserva.
Cio awviene generalmente su ghiacciaio
(a piedi o con gli sci), pendii e creste
(vari tipi di terreno: pendii di neve, facili
tratti rocciosi, creste nevose e rocciose,
pareti di neve o di ghiaccio con
pendenze medie), salti di roccia, ma
anche su classici itinerari di misto
caratterizzati dall'alternanza di
passaggi su neve, ghiaccio e roccia.
Ricordiamo che con la definizione di
“progressione di conserva“ s'intende il
movimento simultaneo di alpinisti o sci-
alpinisti legati in cordata.

Nel precedente articolo - vedi “La
Rivista" novembre-dicembre 2006:
Progressione di conserva su ghiacciaio)
- abbiamo confrontano le prestazioni
che i vari tipi di corda possono offrire
nella progressione di conserva su
ghiacciaio esaminando, in particolare, il
comportamento di mezze corde e
corde gemellari, usate singolarmente,
nel malaugurato caso in cui un
membro della cordata cada in un
crepaccio.

In questo articolo rivolgeremo invece la
nostra attenzione alla progressione su
pareti di neve, facili pendii di ghiaccio,
ampie creste oppure sequenze di
gradoni sui quali non si ritiene
necessario eseguire tiri di corda e
relative soste.

Tipi di terreno

e modalita

di progressione

in conserva

Le situazioni in montagna sono molto
varie ed e percio difficile
standardizzare, in base al tipo di
terreno su cui si svolge I'ascensione, i
sistemi di assicurazione.

La Commissione Nazionale Scuole di
Alpinismo e Sci-Alpinismo, non
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rogressione
di conserva
ella cordata:

Impiego dei vari tipi di corda,
problematiche e suggerimenti

esistendo una soluzione di validita
generale, ha proposto, sulla base di
esperienze acquisite, diverse modalita
di progressione. La descrizione e
I'esemplificazione pratica dei vari
metodi sono illustrate nel Manuale del
CAl: "Alpinismo su ghiaccio e misto”
(cap. 10: Progressione in conserva
della cordata) ", Si fa presente che la
scelta relativa al metodo di
progressione sara fatta caso per caso,
dipendendo da:
e caratteristiche del terreno;
e capacita ed esperienza dei
componenti la cordata;
 consapevole valutazione dei rischi.

Progressione
di conserva su
pendii e creste -
la scelta del tipo
di assicurazione
e di corda
A seconda delle difficolta tecniche e
della lunghezza dei tratti da superare e
percorrere, si possono consigliare le
seguenti progressioni:
e terreno facile su neve e roccia:
conserva corta
e tratti rocciosi e creste di moderata
difficolta: conserva media
o facili pareti di neve o di ghiaccio,
ampie creste, successione di
gradoni: conserva lunga
Esaminiamo ora concisamente le
modalita operative delle varie
progressioni. Esula dalle finalita di
questo testo I'analisi di vari aspetti
tecnici come, ad esempio, i sistemi di
collegamento corda-imbracatura, il
modo di impugnare la corda, le
distanze da adottare nella formazione
della cordata (a due o tre componenti),
eccetera; si rimanda, a questo propo-
sito, alle pubblicazioni specifiche 2.
Per quanto riguarda il tipo di corda, si
noti che nel seguito non si fara, di
solito, cenno all’uso di una sola corda
semplice, oviamente sempre possibile
ma talvolta meno pratico per questioni
di “agilita" della progressione, e di una
sola corda gemellare, sempre

sconsigliabile. Si fa presente anche che
con FC si intende il Fattore di Caduta
(vedere Nota).

O Conserva corta - La progressione in
conserva corta si adotta su terreno
facile, sul quale il movimento non
richiede I'uso degli arti superiori (ad es.
pendii nevosi non ripidi, creste nevose
€ rocciose ampie e con poca
pendenza, cenge e gradoni con brevi
tratti pit impegnativi). Si noti che
questo é I'unico tipo di conserva in cui,
in alcuni casi, si consiglia di tenere
asole di corda in mano. )
La progressione in conserva corta si
basa sul principio di arrestare la
scivolata prima ancora che inizi; per
questo motivo, tra i membri della
cordata, la corda deve rimanere il piu
tesa possibile (la distanza effettiva tra
gli alpinisti varia, secondo il terreno, da
2abm)

E' un metodo di progressione veloce in
quanto non viene impegnato tempo in
operazioni di assicurazione € la
speditezza della cordata & limitata
solamente dall'impaccio di muoversi
con la corda in mano e dalla necessita
di mantenere la corda tesa (foto 1, 2, 3).

Nella conserva corta puo essere
impiegata una singola mezza corda.

[ Conserva media - La progressione
in conserva media si applica su tratti
rocciosi e su creste che presentino
difficolta di I e Il grado, sui quali il
movimento richieda I'uso degli arti
superiori e dove siano presenti
ancoraggi naturali (spuntoni, clessidre, ecc.).
La distanza da tenersi tra i componenti
¢ di 10 m circa. La corda, anche in
questa tecnica, deve rimanere il pil
tesa possibile e va fatta passare
intorno ad eventuali spuntoni per
accrescere la probabilita di trattenere
una caduta. Pud essere inoltre
opportuno il posizionamento da parte
del capocordata di rinvii, sfruttando le
opportunita che il terreno offre; in tal
caso sono da prevedere dei punti di
ricongiungimento della cordata per la
riconsegna del materiale al primo (in
caso di brevi passaggi tecnici si
possono adottare le “tecniche di
autoassicurazione e assicurazione
veloci* 0 meglio ancora le “tecniche di
assicurazione in parete” per avere cosi
I'assoluta certezza di trattenere il
compagno in ogni evenienza).



Nella conserva media possono essere
Impiegate la corda semplice, due
mezze corde 0 due corde gemellari
(ovviamente anche una singola corda
usata doppia).

In questa progressione &, infatti,
fortemente sconsigliato I'impiego di
una singola mezza corda perche, in
caso di volo di uno dei componenti, se
essa dovesse impigliarsi attorno ad uno
spuntone si creerebbe una pericolosa
situazione di corda bloccata. In queste
condizioni (aggravate anche
dall'eventuale effetto di taglio da parte
della roccia o dall'indebolimento della
corda se bagnata) la mezza corda
potrebbe non avere la capacita di
sopportare la caduta; una mezza corda
sopporta, infatti, approssimativamente,
un solo volo di 80 kg a FC = 2 (vedi

Foto 3.

“La Rivista" novembre-dicembre 2006).

O Conserva lunga - La progressione in
conserva lunga si adotta su pareti di
neve, su facili pendii di ghiaccio, su
creste che presentino tratti con pendii
aperti nevosi o ghiacciati oppure su
successioni di gradoni sui quali non si
ritenga necessario eseguire tiri di corda
e relative soste.

Nella progressione in conserva lunga la
corda va tenuta completamente distesa
ed il movimento deve essere tale da
mantenerla leggermente tesa. Il
capocordata provvedera a predisporre
delle protezioni intermedie, sfruttando
eventuali ancoraggi naturali o
utilizzando ancoraggi artificiall (viti da
ghiaccio, chiodi, ecc.); | materiali
impiegati saranno ovviamente
recuperati dal compagno durante la
salita. Quando il capocordata &
prossimo a terminare il materiale,
dovra predisporre una sosta e
recuperare il compagno; ripreso il
materiale, ricomincia la fase di
progressione con la posa delle varie
protezioni.

E’ opportuno che siano sempre
presenti almeno due punti intermedi tra

il capocordata e il compagno; nel caso
di caduta del primo la sicurezza della
cordata e, infatti, riposta
esclusivamente nella tenuta delle
protezioni intermedie la cui
sollecitazione potrebbe essere molto
forte. Si fa notare a questo proposito
che, su pendii innevati anche di
modesta inclinazione (30° - 40°) ed a
maggior ragione su tratti ghiacciati, un
corpo che cade produce uno scarso
attrito sulla superficie acquistando, in
brevissimo tempo, alta velocita ed
elevata energia cinetica.

Nella conserva lunga possono essere
utilizzate, migliorando la sicurezza
offerta dalla corda semplice, due
mezze corde o due gemellari.

Nel caso in cui si disponga di una
singola mezza corda, bisogna

considerare che essa andra usata
doppia per | motivi gia esposti a
proposito della conserva media
(situazione a corda bloccata).

Considerazioni
sulla progressione
in conserva lunga
ed all’impiego

di bloccanti

Nella progressione in conserva lunga
puo risultare assai utile I'impiego di un
bloccante meccanico. Si tratta in
sostanza di un attrezzo che permette,
grazie ad un dispositivo di bloccaggio
(fisso 0 mobile), lo scorrimento di una
corda in una direzione, bloccandola
automaticamente nell'altra (es.: Tibloc,
Ropeman, ecc.); i bloccanti sono
vincolati dalla norma europea EN 567
che ne regola la fabbricazione e
I'omologazione ¥

Nel nostro caso il bloccante, posto in
modo opportuno in corrispondenza di
un rinvio intermedio, consente alla
corda di muoversi solo in un verso,
trattenendo I'eventuale scivolata del
secondo di cordata senza che il primo
sia coinvolto. In caso di caduta del
capocordata, questi viene trattenuto

dalla presenza di un rinvio e dall'azione
svolta dal compagno (contrappeso),
mentre il bloccante rimane estraneo
all'evento.
Facciamo notare che i bloccanti
meccanici sono attrezzi statici utilizati
normalmente come risalitori 0 per
realizzare paranchi nelle manovre di
recupero; non sono certamente attrezzi
progettati per trattenere notevoli
cadute, in quanto il dispositivo di
bloccaggio pud provocare, con valori di
carico intorno ai 400-500 daN
(raggiungibili con fattore di caduta 1),
la lacerazione della camicia della
corda. E' importante percio che, nella
fase di progressione, il secondo
mantenga sempre la corda
leggermente tesa ed eviti
assolutamente laschi superioria 1 m al
fine di ridurre cosl I'altezza e quindi
I'energia coinvolta in un’eventuale
caduta.
Allo scopo di analizzare in maniera piu
approfondita i limiti, in questo
particolare impiego. del bloccante e per
valutare |e garanzie che possono
essere offerte da un certo tipo di
corda, rispetto ad un altro la CCMT ha
svolto, in sintonia con la Scuola
Centrale di Sci-Alpinismo del CAl,
organo tecnico della Commissione
Nazionale Scuole di Alpinismo e Sci-
Alpinismo, una serie di prove. La
sperimentazione & stata esequita nel
dicembre del 2004 su spezzoni, nuovi
e vecchi, di corda semplice e di mezza
corda.
Nel frattempo, grazie ad un indovinato
accorgimento - il disco Magic Ring - &
stato reso possibile I'utilizzo di un
classico nodo autobloccante (Prusik,
Machard, ecc.) nella progressione in
conserva (“La Rivista" luglio-agosto
2006: Disco “Magic Ring" ).
Cio ¢l ha indotto ad eseguire nel marzo
‘06 ® e nel giugno '07 una seconda ed
una terza serie di prove, per mettere a
confronto e verificare il comportamento
dei vari bloccanti.
Per la sperimentazione si sono
utilizzati, anche in questo caso,
spezzoni nuovi e vecchi di corda
semplice e di mezza corda di marche
differenti, le cui caratteristiche vengono
di sequito specificate:
A. corda semplice, diametro 10,5 mm,
nuova
B. corda semplice, diametro 11 mm,
vecchia
C. mezza corda, diametro 9 mm, nuova
D. mezza corda, diametro 9 mm,
vecchia
Sulle corde sono state effettuati
numerosi test di caduta a corda
bloccata, utilizzando una massa di 80
kg - con fattori di caduta 1€ 0,5 -
impiegando come bloccanti il Tibloc
della Petzl, i Ropeman Mk1 e Mk2
della Wild Country (foto 4) ed il nodo
Prusik.
In merito alle modalita seguite per la
sperimentazione, un'importante
osservazione riguarda il “Fattore di
Caduta” (FC). Si ricorda che I'energia in

gioco in una caduta dipende

dall'altezza di quest'ultima e viene

assorbita dalla corda come lavoro di

deformazione; lo sforzo massimo, nel

caso di corda bloccata, dipende
unicamente dal rapporto tra I'altezza
della caduta e la lunghezza di corda

interessata: questo rapporto prende il

nome di “Fattore di Caduta”.

Nel nostro caso (secondo di cordata

che procede in conserva lunga e cade

0 scivola), & auspicabile che il fattore di

caduta, nella peggiore delle ipotesi, non

assuma mai un valore superiore ad 1

(questo succede soltanto se il secondo

di cordata sale al disopra dell'ultimo

bloccante).

Analizziamo, per una migliore

comprensione, come awviene la

progressione in conserva lunga di una

cordata a due, composta da alpinisti di

buone capacita e pari livello, che

procede su un pendio di ghiaccio (la
cordata dispone di due bloccanti):

a) il capocordata sale badando a
predisporre delle protezioni
intermedie e, una volta arrivato alla
fine della prima lunghezza di corda,
colloca un ancoraggio (vite da
ghiaccio, chiodo, ecc.) e vi collega,
in maniera opportuna, il primo
bloccante (foto 5);
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Foto 4.

Foto 5.



Foto 6.
Foto 7.
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b) la cordata prosegue quindi in
contemporanea a corda distesa,
ponendo altre protezioni intermedie;
prima che il secondo giunga al
rinvio con il bloccante, il
capocordata dispone un altro
ancoraggio, inserendo il secondo
bloccante;

¢) successivamente il secondo toglie
I'ancoraggio con il primo bloccante
e quindi la cordata riprende il
movimento in conserva.

Alla fine della terza lunghezza, terminati

i bloccanti e considerando comunque

che saranno state poste 6-9 protezioni,

si realizza una sosta nella quale si

ricongiunge la cordata (disponendo di

una corda lunga 50 m e di due

bloccanti & quindi possibile salire in

conserva per 150 m).

Se la progressione si svolge in

sincronia e con la necessaria

concentrazione (soprattutto da parte
del secondo di cordata) il sistema &
veloce, affidabile e sicuro.

Supponiamo pero che il secondo di

cordata, avanzando con poca

attenzione, anziché mantenere la corda
leggermente tesa si venga a trovare
con un lasco di corda, lungo
complessivamente 2 metri,
pressappoco all'altezza di una
protezione intermedia con bloccante.

A questo punto il secondo scivola

compiendo cosi una caduta di 2 metri,

prima che il bloccante intervenga a

bloccare la corda. In questo caso FC

sarebbe uguale a 1 (2 m - altezza
caduta / 2 m - lunghezza corda in
grado di assorbire energia) ed in
questa situazione € probabile che la
corda subisca danni, anche seri.

Per valutare il comportamento delle

varie corde prese in esame in un caso

di questo genere, abbiamo eseguito

delle prove di caduta con bloccante,

assumendo prudenzialmente un FC =

1 e supponendo che I'alpinista (massa)

che cade o scivola pesi 80 kg (esempi

di test: foto 6).

Analisi dei risultati
in relazione

alla caduta

in progressione

a conserva lunga
con bloccante
Osserviamo ora | risultati dei nostri test
(vedi tabella) con particolare attenzione
alla prestazione di ogni campione ed alle
eventuali lesioni derivanti dalla caduta.

e Corda semplice

Per quanto riguarda la corda semplice
gli omogenei risultati ottenuti nelle
sessioni di prova, sia con spezzoni
nuovi che vecchi, permettono di
affermare che con FC = 1 il suo
utilizzo, con bloccanti meccanici, non
offre sufficienti garanzie di sicurezza. In
tutti | campioni, infatti, si & verificata la
lacerazione della camicia (foto 7, 8).
Nettamente migliori i risultati ottenuti

Foto 9.

con FC = 0.5 (1 m - altezza caduta / 2
m - lunghezza corda in grado di
assorbire energia). Esaminando le varie
prove risulta evidente il diverso
comportamento di bloccaggio: nel
Ropeman MKk1 la corda € bloccata
dall'effetto di compressione generato
da una camma e gli spezzoni testati
non presentano visivamente nessun
danno alla camicia; nel Tibloc e nel
Ropeman MKk2 il blocco deriva invece
dall'azione d'incastro dei numerosi
dentini e per questo si pud verificare
un inizio di rottura della camicia.
Possiamo in ogni caso constatare che,
con questo fattore di caduta, I'impiego
di una corda semplice offre sufficienti
* Mezza corda

Assai omogenei sono anche i risultati
evidenziati dai test sulle mezze corde.
In tutti i test, sia con spezzoni nuovi
che vecchi, sia con EC = 1 che con FC
= 0.5 i risultati evidenziano la rottura
della camicia (foto 9, 10). E' quindi
evidente che |'utilizzo della singola
mezza corda non offre garanzie di
sicurezza; la stessa osservazione va
logicamente applicata alla singola
corda gemellare, nemmeno considerata
nel nostro studio. Bisogna inoltre
considerare che un eventuale impiego
nella progressione di due mezze corde
o di corde gemellari richiederebbe, ai
fini della sicurezza, la predisposizione
di un numero doppio di bloccanti (uno
per ogni corda).

Osservando il comportamento dei
bloccanti con le mezze corde si pud
notare inoltre un peggiore
comportamento dei Ropeman, sia
utilizzando il mod. Mk1 (adatto a
diametri di 10-11 mm) che il mod.
MKk2 (utilizzabile su corde con diametro
da85a11 mm).

A questo proposito si fa presente che il
funzionamento e di conseguenza le
prestazioni dei bloccanti meccanici
sono dipendenti dal diametro di corda
usato, per il quale il costruttore
suggerisce un campo di variabilita; ad

Foto 10.

esempio per il Tibloc, la Petzl - casa
produttrice - indica I'impiego su corda
singola (conforme alle norme EN e
UIAA) di diametro compreso fra 8 e 11
mm, ma al tempo stesso per sicurezza,
ogni volta che esiste il rischio di
caduta, sconsiglia I'utilizzo di una corda
con diametro inferiore @ 10 mm.

nodo Prusik, da accoppiare al Magic
Ring, che in tutti i test effettuati si &
comportato in maniera ottima (foto
11a, 11b). Lo stato della corda ¢ stato,
infatti, marginalmente compromesso
solo nei test effettuati con mezza corda
vecchia (camicia leggermente fusa). Il
migliore comportamento del bloccante
Prusik, in pratica lo scarso
danneggiamento alla camicia della
corda, rispetto ai bloccanti meccanici &
da attribuire alle diverse modalita di
bloccaggio; nel Prusik il vincolo deriva
dall'attrito generato dagli anelli di

Foto 11a.
#



Tab. - Prove su corde e bloccanti

Tipo corda | fattore caduta | forza d'arresto tipo bloccante note
1 487 Tibloc rottura camicia
corda semplice 1 393 Ropeman Mk1 rottura camicia
nuova 1 381 Ropeman Mk2 rottura camicia
diametro mm 10,5 1 459 nodo prusik
05 371 Tibloc inizio rottura camicia corda
0.5 349 Ropeman Mk1
0,5 390 Ropeman Mk2 inizio rottura camicia corda
0.5 408 nodo prusik
1 511 Tibloc rottura camicia
corda semplice 1 523 Ropeman Mk1 rottura camicia
vecchia 1 546 Ropeman Mk2 rottura camicia
o mm 11 1 514 nodo prusik
05 410 Tibloc inizio rottura camicia corda
0.5 406 Ropeman Mk1
0.5 408 Ropeman Mk2 inizio rottura camicia corda
0,5 420 nodo prusik
1 407 Tibloc rottura camicia
mezza corda 1 397 Ropeman Mk1 rottura camicia e rottura di 1 trefolo
nuova 1 357 Ropeman Mk2 rottura camicia e rottura di 2 trefoli
|diametro 9 mm 1 441 nodo prusik camicia rmente fusa
0.5 368 Tibloc inizio rottura camicia corda
05 372 Ropeman Mk1 rottura camicia
05 375 Ropeman Mk2 rottura camicia
0.5 361 nodo prusik
1 500 Tibloc rottura camicia
mezza corda 1 406 Ropeman Mk1 rottura camicia
vecchia 1 426 Ropeman Mk2 rottura camicia
diametro 9 mm 1 508 nodo prusik camicia leggermente fusa
05 418 Tibloc inizio rottura camicia corda
0.5 393 Ropeman Mk1 rottura camicia e rottura di 2 trefoli
0.5 385 Ropeman Mk2 rottura camicia
0.5 400 nodo prusik camicia leggermente fusa

Le prove sono state eseguite nel marzo '06 e giugno '07 (Ropeman Mk2) - massa = 80 kg - Fattore di caduta = 1 e 0,50

Lunghezzacorda=1m -

cordino awvolti sulla corda, mentre nei
bloccanti metallici il bloccaggio avviene
per attrito fra corda e metallo (dentini,
camma, ecc.).

Dalla tabella possiamo anche notare
che le forze generate sono circa dello
stesso ordine di grandezza, sia
utilizzando i bloccanti meccanici che il
nodo Prusik.

Possiamo pertanto affermare che con il
bloccante Prusik, nella progressione in
conserva lunga, I'utilizzo della corda
semplice o della singola mezza corda
offre ampie garanzie di sicurezza.

Foto 11b.

Prusik a 6 spire con cordino diametro 5§ mm

Conclusioni

e suggerimenti

Al termine di quest'analisi ci auguriamo
di aver fornito all'alpinista informazioni
utili per valutare il tipo di corda piu
appropriato nella progressione in
conserva lunga. Abbiamo visto come la
parte della corda pit esposta agli effetti
dei bloccanti sia la camicia, che ne
risulta spesso fortemente indebolita;
cio significa compromettere
sensibilmente le prestazioni della corda
e quindi abbassarne le garanzie di
tenuta in caso di caduta (in condizioni
anche non estreme).

Chi arrampica in ambiente alpino deve
pretendere dalla propria corda |l
massimo margine di sicurezza, anche
quando & bagnata; di qui la necessita
di utilizzare con i bloccanti corde in
buone condizioni, come gia pit volte
raccomandato.

Si attira infine 'attenzione su un
concetto che & forse ovvio ma basilare
al tempo stesso: il secondo di cordata
non deve mai trovarsi, per le
motivazioni sopra esposte, nella
condizione di essere costretto a
scendere. Sara percio necessario
evitare di commettere il benché minimo
errore d'itinerario (soprattutto nei
percorsi che presentano brevi tratti di
roccia) ed adottare in queste situazioni
le opportune “tecniche di
autoassicurazione e assicurazione
veloci* 0 meglio ancora I'applicazione
delle “tecniche di assicurazione in
parete”.

E' fondamentale tenere sempre a
mente che la progressione in conserva,
per quanto semplice possa sembrare,
non ammette faciloneria e

I'energia cinetica dipendono solo dal
dislivello H della caduta (come nel caso
di volo nel vuoto: a parita di H si
acquista la stessa velocita nel vuoto o
su un pendio inclinato!). Se s'indica
con o l'inclinazione del pendio, allora
la relazione tra componente verticale di
caduta H (che determina I'entita
dell’energia cinetica messa in gioco) e
lunghezza della corda L e data dalla
semplice relazione geometricaH =2 L
sen o, da questo si deduce che su un
piano inclinato il massimo fattore di
caduta ¢ dato da Fc = H/L = 2. sen o..
Ad esempio su un pendio a 45° il
massimo fattore di caduta risulta
Fc=1,4142 ben inferiore a 2 che si ha
nella caduta verticale quando o = 90°,
Nel caso invece di caduta a partire da
una quota pari al punto di ancoraggio,
il fattore di caduta risulta Fc=0,707
anziché 1 come nel caso verticale. Le
considerazioni riportate nell'articolo
sono riferite, restando a favore della
sicurezza, a una caduta verticale.

Caduta verticale (sinistra) e su pendio (destra).

impreparazione ma richiede, al
contrario, continua attenzione e
consapevolezza delle proprie ed altrui
capacita fisiche e tecniche. Questo tipo
di progressione non ammette, infatti,
errori o distrazioni, ed & sempre da
adottare con molta cautela e ben
consapevoli di cosa si sta facendo. In
determinate condizioni pud convenire
procedere slegati piuttosto che legati in
conserva: il rischio per la cordata e
senz'altro inferiore.

Nota:

Fattore di caduta
su pendio inclinato
Nel caso di caduta su un pendio
inclinato, e quindi non verticale, il
calcolo del fattore di cauta Fc deve
considerare anche l'inclinazione del
pendio stesso. Infatti, a parita di
lunghezza di corda L, il dislivello
verticale H compiuto risulta diverso
(minore) nel caso di pendio rispetto al
volo verticale.

Supponendo assenza di attriti (ipotesi
abbastanza realistica con neve dura o
ghiaccio) la velocita finale e quindi
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